OFTALMOLOGIJA
Vidim tockicei
musice
Nekoliko sam puta primijetila, uglavnom kad sam

umorna, da mi se u kutu lijevog oka pojavi mrijica

koia se mifeliko pomitem odi palzaleda kao mala
musica. Inae nosim naoéale i dioptrija mi je nalije-

vom oku +1,50, a na desnom nemam dioptriju. Jelito
opasnoimoie li se nekako ukloniti?
SonjaV.,Zagreb

DR.ANTE BARISIC,
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Mase oko ispunjava gel kaoji se
zove staklovina. 5 vremenom se u
njoj dogadaju promjene u smisiu
zguinjavanja ili razrjedivanja, koje
su normalne, Pacijenti to primijete
kao musice, tofkice, mreZice isl.
Cesce se primjecuju na bijeloj podlozi i na svjetiu. U jed-
nom trenutku u 2ivotu staklovina se odvoji od mreznice

i to pacijenti vide kao mrlju, musicu, krug, mreicu ili pa-
uéinu u vidnom polju pradene bljeskovima u tami. To se
rove odljepljenje straZnje staklovine, Ul samao jedan posto
slutajeva moZe dodi do stvaranja rupice na periferiji reti-
ne koja moZe dovesti do odljepljenja mre2nice (ablacija
retine), 5to je stanje koje se mora operirati. Ako se pojave
takvi simptomi, nuZno je otici na oftalmoloski pregled.
Made li se rupica na retini, ona se moZe laserski zbrinuti i
tako sprijediti odljepljenje mreinice.

Mozeli se minus
dioptrija sama
1spraviti

Kratkovidna sam. Na lijevom oku imam dioptriju
-0,75, desno je u redu. Zanima me moie li se minus
dioptrija sama ispraviti? Nekikaiu dane moie, tj.da

se moie ispraviti iskljuéive plus dioptrija.
Dea K., Krapina

Minus dioptrija ne mode se sama ispraviti. Osoba koja ima
-0.75 dioptriju, uvijek ¢e imati tu dioptriju na daljinuw, ali
ceisto tako do 50, godine, moZda i dulje, dobro vidjeli na
blizinu bez naocala.



